
Mamo, tato zapytaj mnie lub sprawdź czy umiem, czy potrafię… 

➢ rzucić i złapać piłkę,* 

➢ rzucać do celu,** 

➢ wyszukać 2 - 3 różnice pomiędzy dwoma obrazkami,* 

➢ wyszukać 4 - 5 różnic pomiędzy dwoma obrazkami,** 

➢ wykonywać czynności samoobsługowe: założyć buty*, założyć buty i zapiąć na 

rzepy,** 

➢ powtórzyć kolejność ułożonych przedmiotów: 2 – 3 przedmioty*, 3 – 4 przedmioty** 

➢ podać nazwę aktualnej pory roku,*/** 

➢ podać nazwę i pokazać wybrane owoce i warzywa: 3 – 4*, 4 -5**, 

➢ nazywać i pokazywać wybrane dary jesieni: kasztany, szyszki, żołędzie, jarzębina,* 

➢ połączyć dary jesieni z drzewami, z których pochodzą,** 

➢ zaśpiewać piosenkę „Bal w warzywniaku”: jedną zwrotkę,* dwie zwrotki,** 

➢ lepić z masy plastycznej określone przedmioty,** 

➢  ugniatać masę plastyczną,* 

➢ narysować postać ludzką (mamę lub tatę),*/** 

➢ zatańczyć do dowolnej melodii,*/** 

➢ ustawić się w pociąg,*/** 

 

 

Legenda: 

*poziom łatwiejszy 

                         ** poziom trudniejszy 


