
Mamo, tato zapytaj mnie lub sprawdź, czy umiem, czy potrafię… 

➢ założyć samodzielnie niektóre elementy ubrania (np. buty, kurtka, bluza) 

➢ podskakiwać i pokonywać przeszkody – wykonywać swobodne podskoki w miejscu,  

w przód i w tył 

➢ tworzyć konstrukcje przestrzenne z różnorodnych materiałów 

➢ rozpoznać i nazywać stan emocjonalny ludzi w różnych sytuacjach 

➢ prowadzić obserwację przyrodniczą 

➢ wskazać godło państwowe, nazwać barwy narodowe 

➢ podać tytuł hymnu  

➢ zaśpiewać 2 zwrotki hymnu przyjmując właściwą postawę   

➢ śpiewać piosenkę o tematyce jesiennej 

➢ opowiedzieć, co dzieje się na obrazku 

➢ zapamiętać kolejności eksponowanych 5 - 6 przedmiotów 

➢ rozpoznać dźwięki z najbliższego otoczenia 

➢ policzyć elementy w zakresie co najmniej 10 

➢ dodawać na palcach lub materiale zastępczym w zakresie 10 

  

  

 


