Jadtospis od 08.06.2026 do 12.06.2026

papryka, kawa

zbozowa, owoc

kwaszong, kompot owocowy,

polskg i pomidorem,

herbata, owoc

Data Sniadanie alergeny | Obiad alergeny | Podwieczorek alergeny
Poniedziatek | Kanapka z chleba Mieko, Zupa szczawiowa z jajkiem i Mieko, Kajzerka z mastem, Mieko,
08.06.2026 | zytniego z mastem. gluten, ziemniakami, pierogi z gluten, serem zottym i Gluten,
Szynka drobiowg i truskawkami i ze Smietang, seler, ogorkiem zielonym,
pomidorem, kakao, herbata owocowa, Jaja, herbata, owoc,
owoc,
Witorek Ptatki kakaowe na Mleko, Ros6t z makaronem, smazony | Mleko, Grahamka z mastem, | Mleko,
09.06.2026 | mleku, butka paryska z | Gluten, filet z piersi kurczaka, gluten, satatg i poledwicg gluten,
mastem, serkiem ziemniaki, surowka z kapusty | seler, sopockg, herbata,
biatym i rzodkiewka, pekinskiej, sok ttoczony, Jaja, owoc,
herbata, owoc,
Sroda Jajecznica na masile, Mieko, Zupa Brokutowa z Mieko, Kanapka z chleba Mieko,
10.06.2026 | kanapka z chleba gluten, ziemniakami, tazanki z gluten, pszenno- zytniego z | gluten,
graham z mastem i Jaja, miesem mielonym i kapustag seler, mastem, szynka




Czwartek Butka stodowa z Mileko, Barszcz biaty z kietbasg i Mileko, Manna na gesto z Gluten,
11.06.2026 | nasionami, mastem, gluten, ziemniakami, risotto z gluten, sokiem malinowym, Mieko,
szynkg biatg i papryka, indykiem i warzywami, ogérek | seler, herbata, owoc,
kawa zbozowa, owoc, zielony, kompot owocowy,
Piatek Szwedzki stot Mieko, Zupa ogorkowa z ryzem, Mieko, Chatka z mastem i Mieko,
12.06.2026 | (pieczywo, mieszane, | gluten, smazony miruna na parze, seler, miodem, herbata, gluten,
wedlina, ser zotty, marchewka z grochem, mieta, | gluten, owoc, Jaja,
hummus, papryka, owoc, ryba,

pomidor, ogorek
zielony, kawa
zbozowa, herbata),

OWOC,




