Jadtospis od 23.02.2026 do 27.02.2026

Podwieczorek

Data Sniadanie alergeny | Obiad alergeny alergeny
Poniedziatek | Kanapka z chleba Mieko, Grochéwka z ziemniakami, ryz | Mleko, Kanapka z chleba Mieko,
23.02.2026 | zytniego domowego z | gluten, z truskawkami, herbata gluten, pszennego z mastem, | Gluten,
mastem, kietbasg owocowa, seler, pastg z tunczyka i Ryba,
krakowska suchg i ogorkiem
pomidorem, kawa kwaszonym, herbata,
zbozowa, owoc, owocC
Wtorek Lane kluski na mleku, | Mleko, Zupa ogorkowa z ryzem, Mileko, Grahamka z mastem, | Mleko,
24.02.2026 | butka paryska z Gluten, smazony filet z piersi gluten, szynka polskg i gluten,
mastem serkiem Jaja, kurczaka, ziemniaki, surowka | seler, papryka herbata,
Smietankowym i z marchewki z jabtkiem, sok Jaja, owocC
rzodkiewka, herbata, ttoczony,
owoc
Sroda Paréwki z szynki, Mileko, Zupa jarzynowa z Mileko, Kajzerka z mastem, Mleko,
25.02.2026 | chleb graham z gluten, ziemniakami, tazanki z gluten, serem zottym i gluten,
mastem i papryka, miesem mielonym i kapustg seler, ogorkiem zielonym,
ketchup, kawa kwaszong, kompot owocowy, herbata, owoc,
zbozowa, herbata,
owoc
Czwartek Kanapka z chleba Mieko, Zupa koperkowa z Mieko, Manna na gesto z Gluten,




26.02.2026 | stonecznikowego z gluten, ziemniakami, poledwiczki gluten, sokiem malinowym,
mastem, satatg i wieprzowe w sosie z paprykg i | seler, herbata, owoc Mleko,
poledwicg sopocka, pieczarka, kasza bulgur,
kakao, owoc, ogoérek kwaszony, kompot
OWOCowY,
Pigtek Szwedzki stot Mieko, Barszcz czerwony z Mieko, Chatka z mastem i Mieko,
27.02.2026 | (pieczywo, mieszane, | gluten, makaronem, smazony filet z seler, dzemem gluten,
wedlina, ser zotty, miruny, ziemniaki, fasolka gluten, brzoskwiniowym, Jaja,
hummus, papryka, szparagowa, mieta, owoc, ryba, herbata owoc,
pomidor, ogorek jaja,

zielony, kawa
zbozowa, herbata),

owoc,




